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Words from the Headteacher 

On Thursday of this week, our staffroom took on a new life as an undergraduate common room. 
We welcomed in third year students from UWE and Bristol to support our Pathways Day for Year 9. 
They did a fantasƟc job, working with our students to guide and help them shape their opƟons, and 
it provided further tangible opportuniƟes for young people to see and hear about what their future 
might like. I remembered wisƞully my days at university whilst watching the students hoover up 
the complimentary sandwiched and crisps and ignoring in its enƟrety the fruit plaƩer.  

Our Sixth Form applicaƟons are currently climbing at an exponenƟal rate. It leaves me opƟmisƟc 
about the calibre of our incoming year 12, and confident that they will build on the super start 
made by our current Sixth Formers. It has been a pleasure this week to interview students and talk 
through their plans, looking at the mix of subjects they are opƟng for and their hopes for the fu-
ture. I am excited that we will be able to ensure that young people take huge strides towards a 
chosen vocaƟon and career.  

The wave of high quality applicants has made a difficult job somewhat trickier; we can take a rela-
Ɵvely large number, and it will be more students than our current year 12, which has peaked at 70. 
However, I have to plan for the Sixth Form to grow at the right pace and this includes making care-
ful staffing projecƟons and thinking about what we can and cannot offer. This in turn has one im-
portant effect on the shape and culture of our sixth form. We are only able to offer places to those 
who achieve on two levels: they have worked hard throughout Year 11, whichever school they are 
currently aƩending, and they are on course for high grades in their chosen subjects. There are stu-
dents at BFS who fit this remit and it has been a pleasure interviewing them this week; I have made 
condiƟonal offers on this basis. However, there are also those who might be on course to meet the 
grade requirements, but have not shown the necessary commitment or engaged fully with the 
values of the school. There will be no place in the Sixth Form for those students. It’s a harsh mes-
sage, but it is a realisƟc and appropriate one. If students want to stay here or join our amazing Sixth 
Form, they have to show that they are ready for the demands of A Level and Level 3 study. I will not 
be taking a punt on students who cannot arrive on Ɵme to school or to lessons 13 weeks before 
their GCSE exams.  

 
Paul Jones 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Extra‐curricular acƟviƟes during 

week commencing 23 January 

2017 

 

Monday 

KS4 Fitness 
Classics Club 
Fencing 
 
Tuesday 
Latin GCSE year 2 
Year 9 and 10 Parkour 
All years Girls’ football 
Trampolining 
Textiles Club (Y7 & Y8) 
Photography club 
Geography of Food Club 
School Musical 
Italian Club 
Science Club 
Flying Start Challenge 
Model United Nations 
Yr 10 Young Enterprise 
 
Wednesday 
Latin GCSE year 1 
Girls’ basketball (Y10 & Y11) 
7, 8 & 9 Boys’ Football 
Orchestra 
Folk Band 
Geography of Food Club 
Outdoor Club 
Warhammer School Alliance 
Commercial Dance 
Macbeth Rehearsals 
French Film Club 
Yr 12 Young Enterprise 
 
Thursday 
Y1O&11 Boys’ Football 
Mixed Hockey 
Y7&8 Badminton & table-tennis 
Street and Hiphop Dance 
Jazz Band 
Junior Jazz Band 
Maths Challenge Mentoring (y7 & 
y10) (Last Thursday of each month) 
Dressmaking (Y9 &10) 
Programming Club 
 
Friday 
Sports Academy 



Easter Superweek! 

Your adventure is waiƟng for you!  

Have you ever been on a holiday camp? ATE runs Superweeks- these are fun filled adventure holidays where you can:  Play games. Sing songs. 
Climb trees. Explore new places. Make friends. Do brilliant acƟviƟes.  

Our Easter Superweek is running from 8th-15th of April and we want you to be a part of it!  

Book a place at hƩp://www.superweeks.co.uk/superweeks/the-easter-egg-stravaganza/ or email info@ate.org.uk for more details. 
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Key dates for next week 

Please see the calendar at www.bristolfreeschool.org.uk for other important dates 

Monday 23 January 2017 Parents meeƟng for Nepal Y12/13 Easter 2018 trip 

Tuesday 24 January 2017 Philosophon, from 04:00pm, Kings College Taunton 

Macbeth performance  

Yr 7 and 8 boys football v Oasis Academy away 

Wednesday 25January 2017 Yr 11 GCSE Music performance evening 

U14 girls hockey v Fairfield away 

Yr 9 boys football v Oasis Academy away  

Thursday 26 January 2017 Finance and Buildings Governors MeeƟng 

Staff Development Governors MeeƟng 

U16 girls football v Redland Green school away 

Y10 and 11 boys football v Oasis Academy away 

Friday 27January 2017 Yr12 French Students language conference 

Unwanted Musical Instruments! 

Does anyone  have any instruments 
they want to donate? I've had a few 
people menƟon this recently and it 
would help stock up the department, 
parƟcularly as we move into the  

bigger space this year! Loads of peo-
ple have guitars, flutes they played at 
school which are now gathering dust 
etc... If anyone is looking for a new 
home for a sad unplayed instrument 
we'll gladly take it off their hands!  

Thanks Mr Pate 

 

 

Geography of Food 

Would you like to brush up on your culinary skills? Are you interested to know more about where our food comes from?  

…. Then come along to C058 on a blue week Tuesday or Wednesday for ‘The Geography of Food Club’. We learn where some of your favourite 
foods are from and how the recipes have evolved over Ɵme, before having a go at recreaƟng some delicious dishes.  

Throughout terms 3 & 4 we will be running 2 sessions every blue week to meet the high demand for this club. Sign up will be on a first come 
first served basis, so get your name down quick! 

The club will cost £5 this term and will have a ‘sustainability focus’ where we will learn about food miles and the impact imporƟng foods can 
have on our planet. 
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Follow us on Twitter: @bristol_free 

Instagram: @bristol_free_school 

Shakespeare’s Macbeth 

Following  on  from  the  hugely  successful  producƟon  for  the  Shakespeare  Schools    
FesƟval,  we  are  pleased  to  announce  that Macbeth  will  be  performed  at  Bristol 
Free School on Tuesday 24th January at 5:30pm (the play is a 30min abridged ver-
sion so will be finished at 6pm). The ensemble performance was celebrated for its 
creaƟon of  tension, drama and strong characters. We  look  forward to seeing you 
there and sharing in the producƟon's success. 

 

   

 

Interested in fostering a child? 

Bristol  City  Council  is  urging  anyone  who  is 
interested in fostering to come forward to find 
out  more.  There  are  around  700  children  in 
care in Bristol and all need a stable loving home 
to ensure they reach their full potenƟal. There 
are  various  schemes  available,  and  children of 
various  ages  and  from  different  backgrounds. 
The  process  of  becoming  a  foster  carer  takes 
around 4-6 months and is not as difficult as you 
may  think!  You  can  be  single, married  or  in  a 
same sex relaƟonship. You could own your own 
house, or be renƟng. You could be of any faith 
or no faith. We hope to have a wide diversity of 
carers to provide the best match for our  

children.  As  long  as  you  have  the  Ɵme  and 
space  and  are  over  21 we would  love  to  hear 
from  you!  Please  call  for  an  informaƟon  pack 
on 0117 3534200 or email on   

fostering.adopƟon@bristol.gov.uk  
 

  

Online Counselling Service comes to Bristol 

NHS endorsed; Kooth is a free online service that offers emoƟonal and mental 
health support for children and young people. When a young person signs up they 
can choose an avatar, which helps to keep them safe and anonymous.  They can 
have a "drop-in" chat with a counsellor or therapist or book a one-to-one session. 

Kooth’s counsellors and therapists are available unƟl 10pm, 365 days a year. Young 
people can talk to other young people anonymously on the forums whenever they 
like, and keep an online journal. Forums are monitored by trained moderators. 
 
Subscribing to Kooth allows a child to read its online magazine and maybe even 
write for it. They can also use Kooth to set goals with their online counsellor or  
therapist and keep a record of how they are doing.  Evidence suggests that Kooth 
can help children and young people with a range of emoƟonal and psychological 
problems. 

Kooth is suitable for children and young people aged 11 to 19. It can help with lots 
of different problems, including eaƟng disorders, loneliness , bullying, anxiety  and 
depression. 

hƩps://www.kooth.com/ 

 

mailto:fostering.adoption@bristol.gov.uk�
http://www.nhs.uk/Livewell/Eatingdisorders/Pages/eatingdisordershomepage.aspx�
https://www.kooth.com/�

	Weekly Update


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


